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Datos generales 

o Fecha del Examen Extraordinario: Del 01 al 22 de Junio de 2024 

o Nombre del profesor: FERNANDO AGUILAR AVILÉS 

o Correo electrónico del profesor:  fernando.aguilar.aviles@politicas.unam.mx 

o Clave de la materia: 1724 

o Nombre de la materia: Políticas Sociales en México. 

o Licenciatura: Sociología. 

o Semestre al que pertenece: Séptimo.  

o Carácter de la materia (obligatoria u optativa): Obligatoria. 

o Número de créditos: 8 

Características del examen 

 
Temario 
 
Unidad 1.  
1. Introducción 
1.1. Políticas públicas y políticas sociales. 
 
Unidad 2.  
2. Contexto histórico de las políticas sociales. 
2.1. Surgimiento, desarrollo y crisis del “Estado Benefactor”. 
2.2. Implantación del modelo concentrador-excluyente. 
2.3. Neoliberalismo, gasto social y cambio en la política social. 
2.4. Los estados en la era de la globalización. 
 
Unidad 3.  
3. Elementos teóricos y metodológicos para el estudio de la Política social 
3.1. Necesidades básicas universales. 
3.2. Salud física. 
3.3. Autonomía individual. 
3.4. Derecho a la satisfacción de las necesidades humanas. 
3.5. Necesidades intermedias 
3.6. Políticas sociales 
3.7. Metodología para el estudio de políticas sociales 
 
Unidad 4.  
4. Políticas sociales en México 
4.1. La distribución de ingreso y aparición de la pobreza extrema. 
4.2. La política social en los planes nacionales de desarrollo. 
4.3. Gasto Público. 
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4.4. PRONASOL. 
4.5. Programa Nacional de Salud. 
4.6. Programa Nacional de Educación. 
4.7. Programas de abasto y alimentos 
 
Unidad 5.  
5. Los organismos no gubernamentales y su incidencia en el desarrollo social 
5.1. ¿Qué son las ONG’S? 
 
Contenidos a evaluar.  
Cada uno de los 5 temas que conforman el programa.  

 
Bibliografía obligatoria. 
1. Martínez Espinoza, Manuel Ignacio (2019) Políticas sociales y participación en México: el caso 
del programa Comedores Comunitarios, Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas, México, 
Miguel Ángel Porrúa. 
2. Viteri Díaz, G.: (2007) Política Social: elementos para su discusión, edición electrónica. 
3. Fernández, Arturo (1988) Politicas sociales y trabajo social, Argentina, Editorial HVMANITAS 
4. Piña Romero, E., & Hernández Torres, I. (2007) Política social en México. Una revisión a 100 años 
de la revolución mexicana, en Economía y sociedad, XIV, 26, 45-61. 
5. Solís, Silvia  (2022) Política Social, ENTS-UNAM, México. 
 
Enlace a las lecturas obligatorias: 
https://drive.google.com/drive/folders/122lzg8kIwlrzucGo9oVQL-X95Pbub56Q?usp=sharing 
 
Bibliografía complementaria: 
Unidad 1. 
- Aguilar Villanueva, Luis F. (9993) “Estudio introductorio” Antología 4”, La implantación de las 
políticas, México, Miguel Ángel Porrúa, pp. 15-91. 
- Ander-Egg, Ezequiel.  (1990) "Diferencias entre política social y otros conceptos de similar 
naturaleza" y "Algunas precisiones históricas y conceptuales acerca de  la política social” en 
América Latina  y los desafíos de la política social, Humanitas, Argentina.   
Unidad 2. 
- Kusnir, Liliana. (1988) "Antecedentes históricos de las politicas sociales", en La política social  en 
Europa, Porrúa, México.  
- Estrella Chávez, Juan y Fernando Aguilar Aviles. (2001) “El Estado y la política social” , en Acta 
Sociológica, no. 32, mayo-agosto, México,  FCPyS-UNAM. 
Unidad 3.  
- Doyal Len e Ian Gough (1994) Teoría de las necesidades humanas, Economía Política, Barcelona. 
- Nussbaun, C. Martha (1993) La calidad de vida, FCE, México.  
- Eibenschutz, Catalina (1992) “Estado y política sanitaria. Aproximación teórica metodológica”, 
en Sona Fleury Teixeira (organizadora), Estado y políticas sociales en América Latina, UAM-
México. 
- Fleury Teixeira, (organizadora) (1992). Estado y políticas sociales en América Latina, UAM-X, 
México. 
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Unidad 4.  
- Gortari, Hira de y Ziccardi. (1996) "Instituciones y clientelas de la política social: un esbozo 
histórico (1867-1994), en Varios autores. Las políticas sociales en México  en los años noventa, 
UNAM, México.  
- Laurell, Asa Cristina (2002) (coordinadora) Hacia una política social alternativa, Instituto de 
Estudios de la Revolución Democrática, México. 
Unidad 5. 
- Perlo Cohen, Manuel. (1996) "El papel del Estado, el mercado y las organizaciones civiles en las 
políticas sociales: hacia un nuevo balance", en Varios Autores. Hacia un nuevo balance de la 
política social en la ciudad de México, DDF-UNAM, México. 
- Kliksberg, Bernardo (2000) "Seis tesis no convencionales sobre participaci6n", en Acta 
Sociológica, no. 28-29, FCPyS-UNAM, México. 
 
Recurso de evaluación 

o Instrucciones para el alumno (qué debe realizar, cómo) 
→ Para cada uno de los 5 temas que componen el temario, se elaborará una “infografía” que 
sintetice el contenido que a continuación se solicita.  Para la elaboración de cada infografía, además 
de la bibliografía obligatoria; utiliza al menos una bibliografía complementaria o alguna otra 
bibliografía que consideres necesaria. En cada infografía debes indicar las fuentes de consulta, 
utilizando el formato de citas APA. 
→ Para saber cómo elaborar infografías, puedes consultar la siguiente página: 
https://es.venngage.com/blog/como-hacer-una-infografia/ 
 
→ Teniendo como insumo estas infografías, se elaborará además un ensayo que reflexione sobre 
la siguiente pregunta: ¿Para qué puede servir en la formación de un sociólogo, una asignatura de 
politicas sociales en México; y de qué manera el profesional de la sociología puede aportar en la 
construcción de las políticas sociales?  
 

o Características de presentación del trabajo (extensión, tipo de letra, espaciado, 
formato). 

 
→ Indicaciones por tema para las infografías.  

o Tema 1. Elabora una infografía en donde desarrolles los conceptos de políticas 
públicas y políticas sociales; el documento debe incluir, además de la definición 
conceptual, las características de cada una de ellas  y , si es el caso, las diferencias.  

o Tema 2. Elabora una infografía en donde describas los orígenes históricos del 
surgimiento de las politicas sociales, del estado de bienestar, del estado liberal y 
del estado neoliberal. Sobre esto último, además identifica la características y 
diferencias entre cada uno de esos tipos de estado.  

o Tema 3. Elabora una infografía en donde describas la relación entre políticas 
sociales y los siguientes conceptos:  necesidades básicas, necesidades intermedias, 
derechos sociales. 

o Tema 4. Elabora una infografía en donde describas alguna de las que consideres 
actuales politicas sociales en México, que implementa el gobierno federal. El 
documento debe estar basado en un documento oficial (un programa concreto) e 
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identificar el problema que busca atender la política social, el objetivo que tiene y 
las acciones que propone.  

o Tema 5. Elabora una infografía en donde describas el papel y la importancia de las 
organizaciones no gubernamentales (ONG) en el diseño, la implementación  o 
evaluación de las politicas sociales. El documento debe incluir un ejemplo concreto 
de participación de una ONG.   

 
→ Indicaciones para el ensayo:  
Elabora un ensayo  de al menos 8 cuartillas (incluyendo bibliografía), a 1.5 de espacio. El ensayo 
debe tener como insumo principal las infografías elaboradas, la bibliografía obligatoria y la 
utilización de al menos dos de las referencias bibliográficas complementarias o referencias 
biobibliográficas no contenidas en esta guía. La estructura general del ensayo debe ser la siguiente: 
introducción, desarrollo, conclusiones. El ensayo debe girar en torno a la pregunta que líneas arriba 
se indicó.  

Examen elaborado a criterio de  

MTRO. FERNANDO AGUILAR AVILÉS 

● En la fecha oficial indicada para la realización del examen (del 01 al 22 de Junio de 2024), el 
alumno deberá enviar los documentos indicados, al correo del profesor. El alumno debe 
asegurarse de recibir un mensaje de confirmación de recibido, por parte del profesor, a más 
tardar el segundo día de enviado. En caso de no recibir el mencionado mensaje, reenviar el 
documento. No se recibirán documentos después del 25 de junio. 
● La revisión del documento con sus respectivas observaciones, así como la calificación asignada, 
se enviará al alumno tres días después de recibidos y previo a la asignación en actas. 
● El día 27 de junio se asentarán calificaciones en actas. 

 

Criterios de acreditación 

• Dar a conocer los criterios de acreditación del examen al alumno. 
El total de infografías tendrán un peso de 50% de la calificación. El ensayo tendrá un peso de 
50% de la calificación. 

 


