
  
 
 

 

 

Datos generales 

o Fecha del Examen Extraordinario: del 7 de diciembre 2024 al 25 de enero 2025. 
o Nombre del profesor(a): Jem Alexis Fernández Sánchez [Alexis Fersz] 
o Correo electrónico del profesor (a): alexis.fersz@yahoo.com  
o Clave de la materia: 2725 
o Nombre de la materia: Gestión de la Política Social en México 
o Licenciatura: Ciencias Políticas y Administración Pública 
o Semestre al que pertenece: 7mo semestre 
o Carácter de la materia (obligatoria u optativa): Obligatoria 
o Número de créditos: 8 

Características del examen 
Temario 

 
Tema 1. La pobreza como problema público  

1.1 Pobreza, desigualdad, exclusión y marginación  
1.2 Enfoques y modelos para el desarrollo social y humano  
1.3 Fundamentos de la gestión social  
1.4 Experiencias internacionales en materia de desarrollo social  
1.5 Cohesión social, equidad de género y enfoque comunitario en el combate a la pobreza  
1.6 Política social con enfoque de derechos humanos 

 
 
Tema 2. Marco normativo e institucionalización de la gestión de la política social en México  

2.1 Las crisis económicas de México a partir de 1980 y la agudización del fenómeno de la pobreza.  
2.2 La globalización económica y sus efectos en el desarrollo social  
2.3 La red de instituciones y programas federales de combate a la pobreza  
2.4 Creación y evolución institucional de las estrategias nacionales de combate a la pobreza (Pronasol, 
Progresa, Oportunidades, Prospera, Cruzada Nacional contra el Hambre)  
2.5 La Ley General de Desarrollo Social  
2.6 Tratados y convenios internacionales sobre desarrollo social y humano.  

 
 
Tema 3. Elementos metodológicos para el análisis de la gestión y evaluación de la política social en 
México.  

3.1 Metodologías para la medición de la pobreza.  
3.2 Naturaleza y alcance institucional del CONEVAL.  
3.3 Términos de referencia para la evaluación de políticas sociales en materia de diseño e 
implementación, procesos y resultados y, costos e impacto. 
3.4 Manejo de los principales indicadores para analizar las áreas de rezago (salud, educación, 
alimentación, vivienda, seguridad, medio ambiente y empleo).  
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Tema 4. Propuestas y estrategias de combate a la pobreza en México  

4.1 Tendencias en el combate a la pobreza: integralidad, transversalidad y multidisciplina.  
4.2 Formulación, ejecución y evaluación de programas y proyectos sociales.  
4.3 Participación de asociaciones civiles.  
4.4 Áreas de oportunidad en la política social y estrategias de mejora institucional. 
 

 
• Contenidos a evaluar  

 Un ensayo académico sobre la Gestión de la Política Social en México. 
 
 

• Bibliografía básica 
 

Acosta, F. (2010). “La evaluación de la política social en México: avances recientes, tareas pendientes 
y dilemas persistentes”. Papeles de población, vol. 16, núm. 64, pp. 155-188.  

Boltvinik, J. (2012). “Treinta años de medición de la pobreza en México. Una mirada desde Coplamar”. 
Estudios Sociológicos, XXX, pp. 83-110.  

Cámara de Diputados (2004). “Ley General de Desarrollo Social”. Diario Oficial de la Federación, pp. 
1-30. Sitio web http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/264_250618.pdf  

Cejudo, G. M., Cynthia M., & Sobrino, A. (2017, mayo). “La política social en los estados: un análisis 
de integración”. Laboratorio Nacional de Políticas Públicas-CIDE, Working Paper, pp. 1-25.  

Chiara, M. & Di Virgilio, M. (coords). (2009). Gestión de la política social: conceptos y herramientas. 
Argentina: Universidad Nacional de General Sarmiento.  

Chiara, M. & Di Virgilio, M. (coords). (2009). Gestión de la política social: conceptos y herramientas. 
Argentina: Universidad Nacional de General Sarmiento. 

Cogco, A (et-al) (2010, enero-junio). “Un análisis de la política social en México a través de los 
programas implementados por la Secretaría de Desarrollo Social y su relación con la descentralización 
de funciones: una mirada desde lo local”. Iberofórum. Revista de Ciencias Sociales de la Universidad 
Iberoamericana, año V, núm. 9, pp. 1-35.  

Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social. (2019). Informe de evaluación de 
la política de desarrollo social. Resumen ejecutivo 2018. Ciudad de México: CONEVAL.  
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Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social. (2019). “Medición 
multidimensional de la pobreza”. Vigente, Sitio 
web: https://www.coneval.org.mx/InformesPublicaciones/InformesPublicaciones/Documents/Meto
dologia-medicion-multidimensional-3er-edicion.pdf  

Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (2017). Historia de los programas 
sociales a través de sus indicadores. Diagnóstico de la permanencia de indicadores 2008-2016. Ciudad 
de México: CONEVAL.  

Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social. (2010). Metodología para la 
medición de la pobreza multidimensional en México. Ciudad de México: CONEVAL.  

Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (2019). Evaluación de la Política 
Social. Vigente, Sitio 
web: http://www.coneval.gob.mx/Evaluacion/Paginas/Normatividad/Terminos_de_Referencia_vige
ntes.aspx  

Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social. (2015). “Estatuto Orgánico del 
Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social”. 2019, julio, Sitio 
web: https://www.coneval.org.mx/Normateca/MarcoJuridico/Documents/ESTATUTOORGANICODE
LCONEVAL2015.pdf  

Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social. (2019). Informe de evaluación de 
la política de desarrollo social. Resumen ejecutivo 2018. Ciudad de México: CONEVAL.  

Damián, A. (2003, octubre-diciembre). “Tendencias recientes de la pobreza con enfoque de género 
en América Latina”. Papeles de Población, núm. 38, pp. 27-76.  

Diario Oficial de la Federación (2007, marzo 30). “Lineamientos generales para la evaluación de los 
programas federales de la Administración Pública Federal”. Primera sección.  

Escobar, A. (2000). “Progresa y el bienestar de las familias. Los hallazgos”. En Logros y retos: Una 
evaluación cualitativa de Progresa en México (pp. 3-31). Ciudad de México: SEDESOL.  

García, M. (2014, mayo-agosto). “Derecho a la seguridad social”. Revista Estudios Políticos, núm. 32, 
pp. 83-113.  

Gavilán, B., Massa, I., Guezuraga, N., Bergara, A. & López-Arostegui, R. (2010). Guía para la gestión de 
proyectos sociales. España: Observatorio del tercer sector de Bizkaia.  
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Longo, F. (2008). Los escenarios de la gestión pública en el siglo XXI. Barcelona: Ediciones Bellaterra. 

Márquez, M Á. (2009). Capital Social y Desarrollo Comunitario: análisis y perspectivas de dos 
experiencias en Mesoamérica. México: Tesis Doctoral.  

Mendizábal, G. & Kurczyn, P. (2017, julio-diciembre). “Apuntes sobre el derecho internacional de la 
seguridad social y su relación con América Latina”. Latinoamericana de Derecho Social, núm. 25, pp. 
37-70.  

Ochoa, S. (2006, septiembre). “Los avances en la institucionalización de la política social en México”. 
Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública de la Cámara de Diputados, Documento de trabajo, 
núm. 6, pp. 1-37.  

Ochoa, S. M. (2007, diciembre). “La Ley General de Desarrollo Social y la medición de la pobreza”. 
CESOP-Cámara de Diputados. Documento de trabajo, núm. 28.  

Reygadas, L. (2008). La apropiación. Destejiendo las redes de la desigualdad. México: Anthropos, 
UAM.  

Ruvalcaba, N. A., Salazar, J. G. & Fernández-Berrocal P. (2012, junio). “Indicadores sociales, 
condiciones de vida y calidad de vida en jóvenes mexicanos”. Iberoamericana de Psicología: ciencia y 
tecnología, 5(1), pp. 71-80.  

Secretaría de Desarrollo Social (2013). Política social de nueva generación y Cruzada Nacional contra 
el hambre. Ciudad de México: SEDESOL. 

Székely, M. & Ortega, A. (2014, enero-marzo). “Pobreza alimentaria y desarrollo en México”. El 
Trimestre económico, vol. LXXXI (1), núm. 321, pp. 43-105. 

Torres, F. & Rojas, A. (2015, julio-septiembre). “Política Económica y Política Social en México: 
desequilibrio y saldos”. Problemas del Desarrollo, 182 (46), pp. 41-64.  

Uribe, M. (2011, septiembre-diciembre). “Enfoques contemporáneos de política social en México”. 
Espiral, vol. XVIII, núm. 52, pp. 37-75. 
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• Recurso de evaluación 
 Instrucciones para el alumno (qué debe realizar, cómo): 

 
- Revisar el temario y la bibliografía básica. 
- Elegir un programa social actual de su interés que este a cabo de la Secretaria del 

Bienestar del Gobierno de México. 
- Desarrollar el ensayo académico con mínimo 21 páginas y máximo 27 (sin tener en 

cuenta la bibliografía). 
- Citar en formato APA 7ma Edición, interlineado 1.5 y márgenes estándar. 
- El ensayo debe ser original, producto del trabajo del estudiante. 
- Evitar el plagio, todo ensayo pasa por revisión de software. 

 

 Características del ensayo (extensión, tipo de letra, espaciado, formato) 
 

El ensayo debe tener los siguientes apartados desarrollados de forma argumentativa: 
 

- Título del ensayo que integre la o las variables en el espacio y tiempo que se desarrolla. 
- Poner el nombre del estudiante debajo del título del ensayo con una referencia al pie 

de página sobre los datos académicos del mismo. 
 

1. Introducción. 
[Contextualización del ensayo] 
[Planteamiento del problema]  
[Justificación]  
[Objetivo general y tres objetivos específicos (teórico, contextual y analítico)] 
[Pregunta de investigación e hipótesis, OPCIONAL] 
[Metodología, método y técnicas de investigación] 
[Párrafo final sobre la estructura del ensayo]  

 
2. Desarrollo.  

[Objetivo Específico 1, teórico-conceptual] 
[Objetivo Específico 2, contextualización del objeto de estudio] 
[Objetivo Específico 3, análisis del objeto de estudio] 

 
3. Conclusiones.  

[Narrativa del cumplimiento del objetivo general y específicos] 
[Narrativa de la hipótesis, OPCIONAL] 
[Resultados importantes y/o posibles investigaciones futuras y/o propuestas] 

 
4. Bibliografía.  

[Citación APA 7ma Edición en todo el ensayo] 

Página 5 de 6 



  
 
 

 

Examen 

Entregar el ensayo académico con las características solicitadas. 

Criterios de acreditación 

 
• Una vez inscrito, presentarse con el profesor vía correo electrónico para una sesión de Zoom 

con el objetivo de atender dudas sobre los Lineamientos del Examen Extraordinario. 
• El ensayo académico tiene un valor 100% de calificación. 
• Enviar el ensayo académico al correo del profesor en la fecha indicada 
• Fecha límite de entrega del ensayo: hasta el 25 de enero de 2025, a las 17 horas. 

 

Gestión de la Política Social en México 
Dr. Jem Alexis Fernández Sánchez [Alexis Fersz] 

Licenciatura en Ciencias Políticas y Administración Pública 
FCPyS, SUAyED - UNAM 
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