
  
 
 

 

 

Datos generales 

o Fecha del Examen Extraordinario: 25  de enero de 2025 

o Nombre del profesor(a): Carlos Felipe Sarmiento Rojas 

o Correo electrónico del profesor (a): felipe.sarmiento@politicas.unam.mx 

o Clave de la materia: 2919 

o Nombre de la materia: Derechos Humanos y Formación Ciudadana 

o Licenciatura: Ciencia Política  

o Semestre al que pertenece: 2025-I 

o Carácter de la materia (obligatoria u optativa): Optativa 

o Número de créditos: 8 

Características del examen 

• Temario: 
 

• Unidad 1.  Historia, concepto, crítica y fundamentación de los derechos humanos. 
Que las y los asistentes conozcan el origen de los derechos humanos y de forma general las teorías 
que les dan fundamento, los analicen e interpreten.  
 

• Unidad 2.  Marco jurídico nacional e internacional de los derechos humanos. 
Que las y los asistentes analicen la forma en la que los Derechos Humanos se encuentran 
reconocidos en el sistema jurídico mexicano e internacional, que sean capaces de usar los principios 
de interpretación y aplicación 
 

• Unidad 3. Solución de conflictos a partir de casos paradigmáticos. 
Conocimiento de las diferentes formas de solución de conflictos a partir del estudio de 
casos paradigmáticos. 

 

• Unidad 4.  El papel de la sociedad civil y de las políticas públicas en la protección de los 
derechos humanos y la cultura democrática 

Que las y los estudiantes aborden la incidencia de la sociedad civil en las políticas públicas, y su 
incidencia en la democracia y los derechos humanos. 
 
 

• Contenidos a evaluar  
 
Unidad 1. 
 
Que el alumno haya interiorizado los procesos sociales e históricos que precedieron los 
derechos humanos   
 



  
 
 

 

Aproximación conceptual de los derechos humanos. 
 
Asimismo, que se identifique de los fundamentos de los derechos humanos iusnaturalismo, 
historicismo, positivismo, enfoques constructivistas, iusgarantistas y otros 
contemporáneos. 
 
Además, incorpore la fuente del derecho internacional de los derechos humanos  a través  
los pactos de derechos civiles y políticos;  así como el  económicos sociales, ambientales y 
culturales  
 
 
• Unidad 2. 
 
Marco jurídico nacional e internacional de los derechos humanos. Principios de aplicación 
y elementos institucionales Principios de aplicación o Contenido esencial o Principio pro 
persona o Principio de progresividad, prohibición de regresión o Máximo uso de los 
recursos disponibles o Principio de igualdad y no discriminación o Principio de 
proporcionalidad. 
 
Principio de razonabilidad Elementos institucionales o Disponibilidad o Accesibilidad o 
Calidad o Aceptabilidad 1. Bloque de constitucionalidad y control de convencionalidad 2. 
Interpretación conforme 3. Suspensión de garantías. 
 
Marco jurídico nacional e internacional de los derechos humanos. Los derechos humanos 
en el ámbito internacional · Antecedentes de los derechos humanos en el ámbito 
internacional ·Declaración Universal de los Derechos Humanos · Derecho internacional de 
los derechos humanos Examen Periódico Universal (México) Sistema regional · 
Organización de los Estados Americanos · Asamblea General · Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos · Corte Interamericana de Derechos Humanos · Casos contra el Estado 
· Sistema Universal de los Derechos Humanos. 
 
• Unidad 3. 
 
Estudio de casos paradigmáticos que han permitido avances en la garantía de los derechos 
humanos por lo cual se consideran de litigio estratégico - análisis de los hechos y las 
implicaciones que ha tenido en el orden social y en el ciudadano. 
 
Débete donde los estudiantes analicen de manera critica las sentencias de la Corte 
Interamericana García Rodríguez y otros Vs México; asimismo Tezompaxtle Tepicle Vs 
México. 
 
• Unidad 4. 
 
Aproximación conceptual sobre la incidencia de la sociedad civil en las políticas públicas a 
partir del análisis de su impacto en la democracia y los derechos humanos 



  
 
 

 

 

• Bibliografía básica 
 

• Unidad 1. 

Apreza Salcedo Socorro, Derechos Humanos, Enciclopedia Jurídica de la Facultad de 

Derecho de la UNAM, México, Porrúa, BEUCHOT PUENTE, Mauricio, Derechos 

Humanos y naturaleza humana, México, UNAM, 2017. 

 

2017 Alexy, R. Teoría de los derechos fundamentales. Madrid: Centro de Estudios Políticos 

y Constitucionales, 2000. 

 

Beuchot Puente Mauricio Hardie, Reflexiones filosóficas sobre los Derechos humanos, 

México, Tirant Lo Blanch, 2018. 

 

• Unidad 2. 

 

Burguo Rihuela Ignacio, Las Garantías constitucionales, 41a ed ., 2015. 2018 .2016. REY, 

Sebastián Alejandro, Problemas actuales de Derechos Humanos. Número I, 

México, Eudeba, 2016. 

Carreón Gallegos, Ramón Gil, Los Derechos Humanos y su evolución en México, México, 

Flores Editor y Distribuidor. García Ramírez Sergio, La Reforma Constitucional 

sobre Derechos Humanos 2009 -2011, 4a edición., México, Porrúa.  

González Chévez Héctor, Derechos Humanos reforma constitucional y globalización, 

México, Fontamara, 2017. 

Pérez Fernández Ceja, La incorporación de la jurisprudencia internacional de Derechos, 

México, Porrúa, 2018 

• Unidad 3. 

The 2003 UNESCO Intangible Heritage Convention: A commentary, USA, Oxford Scholarly, 

2020. 



  
 
 

 

Beristain Carlos Martín, Diálogos sobre la Reparación, Experiencias en el Sistema 

Interamericano derechos humanos. Editor Corte Interamericana. 2008. 

 Pierre, Manent, Natural Law And Human Rights, Usa, University Of Notre Dame Press, 

2020 

Recurso de evaluación 

• Unidad 4. 

 

Hadley , Michael L., editor. (Albany, NY: State University of New York Press, 2001) 

McCold, Paul, “Toward a Holistic Vision of Juvenile Restorative Justice: A Reply to the 

Maxima- list Model” [“Hacia una Visión Holística de la Justicia Restaurativa Juvenil: 

Una Respuesta al Modelo Maximalista”], en Contemporary Justice Review, 2000, 

Vol. 3 (4), 357-414 

Zaffaroni ,  Eugenio Raúl El Enemigo En El Derecho Penal,  editorial Coyoacán, 2016.  

o Instrucciones para el alumno: Deberá realizar un examen escrito donde se 
incorpore las temáticas de la asignatura en derechos humanos y formación 
ciudadana, acorde a la temática y la bibliografía.    
 
 

1. Actividades:  Se realizará un examen que contenga los contenidos abordados 
durante el semestre, el cual se realizará el día 08 de junio de 2024, será en la modalidad 
en línea a través de la plataforma Classroom. 
 
  

Examen 

La prueba estará integrada por una serie de preguntas, las cuales, comprenden  los contenidos de 

las cuatro unidades de la asignatura, asimismo se integra una pregunta abierta a fin de realizar un 

análisis sobre una sentencia emitida de la Corte Interamericana de Derechos Humanos. 

Criterios de acreditación 

• La prueba se compondrá de diez preguntas las cuales tendrán cada una un valor de 2 
puntos, las respuestas se sumarán y se obtendrá la calificación. La nota aprobatoria será 
acorde a los criterios que establece la Universidad.   

 


