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Clave Semestre 
 

8º   

Créditos 
 

8 

Campo de 
conocimiento 

Teórico 

Etapa De profundización 

Modalidad 
 

Curso (X) Taller () Lab () Sem 
()          

Tipo    
T (X)              P ()             T/P () 

Carácter Obligatorio (X)     Optativo () 
 
Obligatorio E ()   Optativo E () 

 
Horas 

 
 Semana Semestre 

 Teóricas 4 Teóricas 64 

 Prácticas 0 Prácticas 0 

 Total 4 Total 64 

Seriación 

Ninguna  ( X ) 

Obligatoria  (  ) 

Asignatura antecedente 
 

 
 

Asignatura subsecuente 
 

 

Indicativa (  ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

 

Objetivo general: 
El alumno será capaz de Comprender la forma en que son abordados los problemas relacionados con el 
creciente individualismo de las sociedades  actuales en la teoría sociológica contemporánea 

Objetivos específicos: 
El alumno será capaz de: 
1. Comprender las ideas básicas asociadas al individualismo 
2. Conocer las teorías sobre la forma en que los contextos sociales contemporáneos acentúan las 



experiencias de individualización 
3. Introducir las propuestas metodológicas de las sociologías del individuo 
 

Índice temático 
 Tema Horas 

Semestre 

Teóricas Prácticas 

1 El individualismo 20 0 

2 La experiencia de los individuos en las sociedades 
contemporáneas 

22 0 

3 Sociologías del individuo y metodología 22 0 
                                                     Subtotal 64 0 

 Total 64 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1. El individualismo 

1.1 La dignidad del hombre. 
1.2 Autonomía. 
1.3 Privacidad. 
1.4 Autodesarrollo. 
 

1. La experiencia de los 
individuos en las sociedades 
contemporáneas 

2.1 La desarticulación de las sociedades contemporáneas. 
2.2 La experiencia individual. 
2.2.1 El culto al individuo. 
2.2.2 La construcción reflexiva del yo: reflexividad y autoidentidad. 
2.2.3 Las pruebas a la individuación: integración y exclusión; riesgo y 

responsabilidad. 
 

3. Sociologías del individuo y 
metodología 

3.1 Sociologías del individuo y metodologías cuantitativas. 
3.2 Sociologías del individuo y metodologías cualitativas. 
 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                                  
( X ) 

Exámenes parciales                                         
( X ) 

Trabajo en equipo                                                    
(  ) 

Examen final                                                     
(  ) 

Lecturas                                                                     
( X ) 

Trabajo y tareas                                                
( X ) 

Trabajo de investigación                                         
( X ) 

Presentación de tema                                     
(  ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                              
(   ) 

Participación en clase                                      
(  ) 

Prácticas de campo                                                   
(   ) 

Asistencia                                                           
(  ) 

Aprendizaje por proyectos                                      
(   ) 

Rúbricas                                                             
(  ) 

Aprendizaje basado en problemas                         
( X ) 

Portafolios                                                         
(  ) 



Casos de enseñanza                                                  
(  ) 

Listas de cotejo                                                 
(  )                                                            

Otras (especificar)                                                     
(  ) 

Otras (especificar)                                           
( X ) 

 Problemas y soluciones 
 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Licenciatura, maestría o doctorado en el área de Ciencias 
Sociales o disciplinas afines. 
  

Experiencia docente Dos años de experiencia docente en licenciatura. 
 

Otra característica Experiencia en el área profesional. 
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