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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

 
FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

 
 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN 
SOCIOLOGÍA 

 

SOCIOLOGÍA Y METODOLOGÍA EN DERECHOS HUMANOS 

Clave Semestre 
 

5°, 6°, 7°; 8° 

Créditos 
 

8 

Campo de 
conocimiento 

Derechos Humanos 

Etapa Intermedia/De 
profundización 

Modalidad 
 

Curso (X) Taller () Lab () 
Sem ()          

Tipo    
T (X)              P ()             T/P () 

Carácter  Obligatorio ()     Optativo 
(X) 
 
Obligatorio E ()   Optativo 
E () 

 
Horas 

 

Semana  Semestre  

Teóricas 4 Teóricas 64 

Prácticas 0 Prácticas 0 

Total 4 Total 64 

Seriación 

Ninguna  ( X ) 

Obligatoria  (  ) 

Asignatura antecedente 
 

 
 

Asignatura 
subsecuente 
 

 

Indicativa (  ) 

Asignatura antecedente  
 

 

Asignatura 
subsecuente  
 

 

Objetivo general:  
El alumno será capaz de conocerá, reflexionará y comprenderá el concepto, paradigmas teóricos 
y metodológicos de investigación en derechos humanos, desde una perspectiva sociológica; así 
como el  papel y surgimiento de la sociedad civil, sus estrategias e incidencia en la agenda 
pública. 
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Objetivos específicos: 
El alumno será capaz de: 
1. Analizar la evolución de los derechos humanos y los movimientos sociales desde el siglo XX, 

en particular el movimiento del 68 en el mundo, en el país y sus significados 
2. Identificar actores, instituciones  internacionales, mecanismos de protección y la 

responsabilidad del Estado en la materia 
3. Reconocer  las diversas teorías y metodologías desde la sociología al saber de los derechos 

humanos y la evolución y emergencia de la sociedad civil y movimientos sociales en la 
materia 

4. Analizar la emergencia de los derechos humanos como paradigma social durante las 
dictaduras en Latinoamérica, su relación con la desaparición forzada y el papel que jugaron 
las ONG y sociedad civil en ante dichos acontecimientos y ante la demanda de respeto por 
los derechos humanos 

5. Identificar los movimientos e instituciones nacionales, regionales e internacionales de 
derechos humanos en Latinoamérica durante las dictaduras, el papel de los defensores y las 
alianzas de solidaridad de derechos humanos, así como algunos casos paradigmáticos en la 
búsqueda de justicia 

6. Comprender la relevancia de las acciones de la sociedad civil en la demanda por la justicia, 
la memoria histórica, la reparación del daño y la reivindicación de la  memoria como un 
derecho y como una política social y pública. 

7. Reconocer el papel que jugaron las comisiones de la verdad y las sentencias contra las 
dictaduras, en la consolidación de la democracia y el acceso a la justicia 

 

Índice temático 

 Tema Horas 
Semestre 

Teóricas Prácticas  

1 Aproximación teórica a la construcción de campo de 
conocimientos y metodologías de investigación en 
derechos humanos 

16 0 

2 Sociología de los Derechos Humanos desde la 
perspectiva Latinoamericana 

16 0 

3 El papel de la sociedad civil en la transición 
democrática y en la emergencia de los derechos 
humanos 

16 0 

4 La sociedad civil ante las demandas de memoria, 
reconciliación, verdad de justicia 

16 0 

                                                     Subtotal  64 0 

 Total 64 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1. Aproximación teórica a 
la construcción de campo 
de conocimientos y 
metodologías de 
investigación en derechos 
humanos 

1.1 Los derechos humanos a partir de la teoría weberiana de la 
racionalización. 

1.2 Derechos Humanos y  democracia: del censensualismo de 
Bobbio a las corrientes sobre la transición democrática. 

1.3 La investigación empítica en derechos humanos e 
informes.  

1.4 El papel de la víctima y metodologías cualitativas  e 
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historias de vida. 
1.5 Tipología de los enfoques sociológicos de los derechos 

humanos. De la doctrina al ordenamiento jurídico y social. 
1.6 Informes de Amnistía Internacional y otras ONG 

internacionales en el ámbito interno 
 

2. Sociología de los 
Derechos Humanos desde 
la perspectiva 
Latinoamericana 

2.1 Emergencia de los derechos humanos como paradigma 
social en América Latina. 

2.2 La situación de América Latina en las dictaduras de los 
años 70`s a 90`s. 

2.3 Actores en conflicto y desaparición forzada. 
2.4 El papel de las instituciones Internacionales ante las 

dictaduras en América Latina. 
 

3. El papel de la sociedad 
civil en la transición 
democrática y en la 
emergencia de los 
derechos humanos 

3.1 Los primeros organismos de derechos humanos y las 
Abuelas de la Plaza de Mayo. 

3.2 Entre guerrillas y defensores de derechos humanos.  
3.3 Las ONG de derechos humanos en México. 
3.4 Las redes de solidaridad, nacionales, regionales e 

internacionales de derechos Humanos. 
3.5 Casos paradigmáticos. 
3.5.1 Caso Pinochet. 
3.5.2 Caso Massera. 
 

4. La sociedad civil ante 
las demandas de 
memoria, reconciliación, 
verdad de justicia 

4.1 Memoria como política pública. 
4.2 El derecho a la memoria histórica. 
4.3 Las acciones de reconciliación y las comisiones de verdad. 
4.4 La Comisión y la Corte Interamericana de Derechos 

Humanos (CIDDHH). Sus primeras sentencias contra las 
dictaduras. 

4.5 Consolidación democrática y justicia. 
 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                                  
( X ) 

Exámenes parciales                                         
(  ) 

Trabajo en equipo                                                    
( X ) 

Examen final                                                     
( X ) 

Lecturas                                                                     
( X ) 

Trabajo y tareas                                                
( X ) 

Trabajo de investigación                                         
( X ) 

Presentación de tema                                     
( X ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                              
(   ) 

Participación en clase                                      
( X ) 

Prácticas de campo                                                   
(  ) 

Asistencia                                                           
( X ) 

Aprendizaje por proyectos                                      
(   ) 

Rúbricas                                                             
(  ) 

Aprendizaje basado en problemas                         Portafolios                                                         
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(  ) (  ) 

Casos de enseñanza                                                  
(  ) 

Listas de cotejo                                                 
(  ) 

Otras (especificar)                                                     
( X ) 

Otras (especificar)                                           
(  ) 

Perfil profesiográfico 

Título o grado  Licenciatura, maestría o doctorado en el área de Ciencias 
Sociales o disciplinas afines. 
  

Experiencia docente Dos años de experiencia docente en licenciatura. 
 

Otra característica   
 

Bibliografía básica: 
 
Tema 1. 
Arias, Alan, Aproximaciones Teóricas al Debate Contemporáneo de los Derechos Humanos.  

México, CNDH, 2011. 
Aymerich, I., Sociología de los Derechos Humanos. Un modelo Weberiano contrastado con 

investigaciones empíricas, Valencia, Tirant lo Blanch, 2001, 566 pp. 
Bobbio Norberto, El tiempo de  los derechos, Madrid, Sistema, 1991. 
Buergenthal, T., Derechos Humanos Internacionales, México, Gernika, 1996. 
Burgoa, O., Las Garantías Individuales, México, Porrúa, 1989. 
Carpizo, J., Derechos Humanos y Ombudsman, México, UNAM, CNDH, 1993. 
Chávez, A. Y F, Manuel, La Formación De Las Leyes, México, Editorial Canjica, 1998. 
Weber, Max, Economía y sociedad, México, FCE, 2004. 
 
Tema 2. 
Centro de los Derechos Humanos, Iniciativa Latinoamérica para el Avance de los Derechos 

Humanos de las Mujeres, Mujeres, Ciudadanía y Multiculturalismo, Editorial Centro de los 
Derechos Humanos, 2012. 

Garrentòn, F., González, M. y Lauzàn S., Estudio de Políticas Públicas De Verdad y Memoria 
en 7 Países De América Latina, Chile, Facultad de Derecho Universidad de Chile, Centro 
de Derechos Humanos, 2011, Dirección URL: 
http://www.cdh.uchile.cl/media/publicaciones/pdf/78.pdf. 

Medina, C. y Nash, C., Sistema Interamericano de Derechos Humanos a sus Mecanismos de 
Protección, Chile, Facultad de Derecho Universidad de Chile, Centro de Derechos 
Humanos, 2011. 

Zalaquett, J., Transparencia, Rendición de Cuentas y la lucha contra la Corrupción en América, 
Editorial CDH, 2005. 

 
Tema 3. 
Amnistía Internacional, Caso Pinochet, Editorial Amnistía Internacional, 2006. 
Estèvez, A., Transición a la Democracia y Derechos Humanos en México: La pérdida de 

Integralidad en el Discurso, México, Andamios, vol.3, 2007. 
Nûrnber, Las Comisiones de la Verdad en Americana, Editorial Koaga Roneeta, 1989. 
Mendez, J., “El derecho humano a la verdad. Lecciones de las experiencias latinoamericanas de 

relato de la verdad”, en Anne Pérotin-Dumon (dir.), Historizar el pasado vivo en América, 
2009, Dirección URL: http://www.historizarelpasadovivo.cl/. 

Palacios, A., Régimen de Garantías Sociales en el Constitucionalismo Mexicano, México, 

http://www.historizarelpasadovivo.cl/
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UNAM, 1995. 
Ramírez, G., La Educación Ciudadana ante los Retos de la Democracia en México, México, 

Editorial UNESCO, 2005. 
 
Tema 4. 
Barcellona, P., “Democracia y justicia”, en Jueces para la Democracia, núm. 28, 1997, pp. 39-

47. 
Jelin E., Los derechos humanos y la memoria de la violencia política y la represión: la 

construcción de un campo nuevo en las ciencias sociales, Estudios Sociales, vol. 27, núm. 
1, 2005, pp. 91-113. 

Hayner, P., Verdades innombrables. El reto de las comisiones de la verdad, México, Fondo de 
Cultura Económica, 2008. 

Jelin, Elizabeth, “¿De qué hablamos cuando hablamos de memorias?”, en Los trabajos de la 
Memoria, España, Argentina, Siglo XXI, 2001.  

Naciones Unidas, El Desarrollo Basado en un Enfoque de los Derechos Humanos: Hacia una 
Comprensión Colectiva entre las Agencias de las Naciones Unidas, Naciones Unidas, 
2003. 

Rouquie, A., Dictadores, Militares y Legitimidad en América Latina, Escenarios Alternativos, 
2010, Dirección URL: http://biblioteca.clacso.edu.ar/ar/libros/critica/nro5/ROUQUIE.pdf. 

Rabotnikof, Nora, “Memoria y política a treinta años del golpe”, en Lida, Clara E. y otros 
(comps.), Argentina, 1976. Estudios en torno al golpe del Estado, México, D.F., Colegio de 
México, 2007.  

Saucedo, I., Aspectos Sociales de la Violencia. El colegio de Sonora, 1997. 
 

Bibliografía complementaria: 
 
Ackerman, John, Sinergía Estado sociedad civil en pro de la rendición de cuentas. Lecciones 

para el Banco Mundial, Banco Mundial, documento de trabajo del Banco Mundial núm. 31, 
Washington, D.C., 2004. 

Bobbio, Norberto, El tiempo de los derechos, Madrid, España, Sistema, 1991. 
Bolívar, Ligia, "Derechos económicos, sociales y culturales: Derribar mitos, enfrentar retos, 

tender puentes. Una visión desde la (in)experiencia de América Latina", San José, Costa 
Rica, IIDH, Estudios Básicos de Derechos Humanos, tomo V, 1996. 

Gómez Isa, Felipe (dir.), Derecho a la memoria, Bilbao, Instituto de Derechos Humanos Pedro 
Arrupe, Universidad de Deusto, (Colección Derechos Humanos 5), 2006. 

Halbwachs, Maurice, Los marcos sociales de la memoria, Barcelona, Anthropos Editorial, 2004. 
Lean, Sharon F., “Is truth enough? Reparations and Reconciliation in Latin America”, en Torpey, 

John (ed.), Politics and the Past. On repairing historical injustices, Lanham, Rowman and 
Littlefield publishers, 2003. 

Nikken, Pedro, La protección internacional de los derechos humanos. Su desarrollo progresivo, 
Madrid, España, Civita e IIDH, 1987. 

Sandoval Ballesteros, Irma E. y Ackerman, John, “Leyes de Acceso a la Información en el 
Mundo”, Cuadernos de transparencia, Instituto Federal de Acceso a la Información Pública 
(IFAI), núm. 7. 

Schedler, Andreas, “¿Qué es la rendición de cuentas?”, Cuadernos de transparencia, Instituto 
Federal de Acceso a la Información Pública (IFAI), núm. 3. 

Todorov, Tzvetan, Los abusos de la memoria, Barcelona, Ediciones Paidós Ibérica, S.A., 2000. 
Villán Durán, Carlos, “La protección de los derechos humanos en el sistema de las Naciones 

Unidas y de sus organismos especializados”, Recueil des Cours. Textes et Sommaire, 
Strasbourg, Ed. Institut International des Droits de l´Homme, 1998. 
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